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Behem zavodu jsi povinen dodrzovat predevsim
nasledujici pravidla. Vezmi prosim na vedomi, ze si
vyhrazujeme pravo vyloucit te ze zavodu, pokud
nedodrzis nektery z nize uvedenych pokynu, nebo
pokud té uvidime jet nebezpecne.

DRZ SE VPRAVO
Drz se v pravém jizdnim pruhu, pokud neni tratovym
znacenim nebo pokynem poradatele stanoveno jinak.

SIGNALIZU)

Cti zasady jizdy ve skupineé - signalizace, plynulost,
maximalni pozornost. Nemas-li s jizdou v baliku zadne
zkusenosti, necpi se do n€j a jed si na pohodu svoje
tempo. Pokud vidis nebezpeci nebo musis z nejakeho
duvodu zastavit, dej znameni zavodnikim za tebou -
zvednutim ruky a hlasitym zvolanim.

DBEJ POKYNU

Vzdy dbej pokynu pofadatell a piislusnik PCR.
Pofadatelé na trati vyuzivaji signaly akustické (pistalky) a
vizualni (viajky).

JED ZODPOVEDNE

Pamatuj, ze je to jen zavod, nejde o zivot. V zadném
pripade neprecenuj sve schopnosti a vnimej situaci okolo
sebe. | kdyz jsi sebelepsi jezdec, tak chybu muze udelat
kazdy. Mysli na ty, kteri té cekaji v cili a uzij si zavod.
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Pripraveni objevovat

Ve Skoda Auto davame novym zazitkum zelenou

Nastal Cas predstavit se vam s novou tvari. Pojdme spolecné objevit dosud nepoznané,
nebo se na znamé cesty podivat novym pohledem. Chceme vam byt inspiraci, stejné jako
vy na cesté k novym zazitkim inspirujete nas. Jsme tu pro vas, pripraveni objevovat.

skoda-auto.cz
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Dvaatricet zavodu napric planetou v Cctyriadvaceti
ruznych zemich. Vice nez padesat tisic cyklistu na startu
soutéznich podniku, ktere v souctu citaji 3500 kilometru.

Zavody pod patronaci L'Etape by Tour de France se jezdi
od Kanady pies Ekvador po Brazilii, od Ciny pies Malajsii
po Australii, od Danska po Kypr, od Portugalska po
Slovensko. Organizatori navic vypsali oficialni Mistrovstvi
L'Etape - L'Etape Championship.

Tri nejrychlejsi v absolutnim poradi mezi muzi i zenami
z dlouhe trasy kazdeho podniku maji garantované misto
v zavode L'Etape du Tour ve Francii, kde se v ramci bitvy
na nektere z etap Tour de France rozhodne v baliku
sestnacti tisic cyklistu o Sampionovi celé série.
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V. roce 2022 se z teto prestizni trofeje radoval vitez
L'Etape Czech Republic Michal Kollert, jenz dojel na
nejlepsim miste mezi cyklisty kvalifikovanymi ze vsech

regionalnich zavodu série.
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,Jde o jedinou sportovni sérii, kde se kazdy muze citit
jako sampion. A soucasn€ si naplno uzije jedinecnou a
zcela unikatni atmosféru Tour de France," rika Christian
Prudhomme, reditel Tour de France.

TN S

,Je uplné jedno, zda jedete dlouhou trasu nebo kratkou.
Zda jezdite hodne nebo malo. Hlavni je, ze jezdite a jste
soucasti serialu L'Etape by Tour de France," pritakava
legendarni Eddy Merckx, pé€tinasobny vitéz Tour de
France.,
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Zdenék Stybar

Sedmatricetilety profesional pusobici nyni ve sluzbach
formace Jayco AlUla byl trikrat cyklokrosovym mistrem
sveta mezi elitou a sedmkrat domacim sampionem. Pote
prestoupil na silnici.

Vyhral klasiky Omloop Het Nieuwsblad, E3 BinckBank,
Strade Bianche, dvakrat byl druhy pri Monumentu Pariz-
Roubaix. V roce 2015 vyhral etapu na Tour de France
finisujici v Le Havru,
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Martina Sablikova

Trikrat stala ceska reprezentantka v rychlobrusleni na
nejvyssim stupinku pri bojich pod peti kruhy. Navrch
pridala dalsi dve stribrné a dvé bronzove olympijske
medaile. A nebyt byrokraticke chyby, mohla v roce 2016
bojovat o stupné vitezu i v casovce na olympijskych hrach
V Riu.

Po uredniky zmareném startu na nejaky cas cyklistiku
vypudila z hlavy a kolo nechtela videt. Po Case se vsak ke
kolu vratila a pri kazdem startu v sedle bicyklu predvadi
ohromujici vykony, navic pravidelné siri v baliku pozitivni
energii,
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JanSvorada

Zavod miru, aneb Tour de France vychodniho bloku,
vyhral tesne pred rozpadem federace. Vitezstvi mu
otevrelo branu k profesionalum. Behem kariéry
absolvoval 24 Grand Tour. Slavil celkem 67 profesionalnich
vitezstvi,

Trikrat triumfoval pri etapé na Vuelte, pétkrat na Giro di
Italia a trikrat na Tour de France, pricemz v roce 2001
ovladl spurt zaverecného dejstvi s dojezdem v Parizi!
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Centrum zavodu

Centrum zavodu neboli L'Etape vesnicka bude umistena
u Stadionu Strahov v ulici Vanickova v Praze a castecne
take v arealu strahovskych koleji.

Prijezd, parkovani a karavanové meéstecko

\V patek od 15.00 jiz nebude pro osobni dopravu pru-
jezdna ulice Vanickova. Prijezd durazne doporucujeme
ve smeru od ulice Beélohorska.

V. sobotu jsme z duvodu omezené kapacity Strahova
zavedli zpoplatnéne parkovani, které bylo mozne
zakoupit v ramci procesu registrace nebo check-inu.
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Velky
strahovsky
stadion

Stadion Eviena
Pratelstvi 1l Rosickeho

Parking P1 aP2

Tato parkoviste jsou urcena pro vsechny, kteri si
parkovani zaplatili v predstihu a budou u sebe mit
parkovaci karticku, kterou obdrzi spolecné se startovnim
cislem. Prijezd na parkoviste P1 doporucujeme z ulice
Belohorske mistni casti Malovanka, prijezd na P2 je z ulice
Skokanska, idealne pres ulici Tomanova. Prijezd od
Plzenské nebude v den zavodu mozny z duvodu uzavreni
kiizovatky Turisticka/Pod Stadiony.

Dalsi moznosti neplaceného parkovani

Pokud jsi v ramci check-inu nebo registrace parkovaci
kartu nezakoupil, mas nekolik moznosti. Bud zaparkujes
v ulicich Prahy 6 (mezi ulicemi Bélohorska a Tomanova
neplati o vikendu zony), pfipadné muze$S zaparkovat
podélné v ulici Pod Stadiony (pfijezd od Plzefiské). Anebo
proste prijedes na kole v ramci rozehrati.
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Obytnaauta a karavany

Maji vymezené misto v ramci Parkingu P1. Stani od patku
do nedéle bylo mozne zakoupit v ramci check-inu
a registrace. VVyhrazena cast parkoviste P1je uvedené na
Parkovaci kart€, ktera je soucasti Startovniho balicku. Pri
prijezdu ji mej viditelné umistenou za celnim sklem.

Dopravni omezeni
Vice informaci k dopravnim omezenim v misté konani
zavodu naleznes zde,



https://www.letapeczech.cz/omezeni-dopravy/
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Vesnicka je centrem celeho zavodu. Najdes zde vse, co
potrebujes i nejaké to povyrazeni pro tebe a tvuj
doprovod. Bohatym doprovodnym programem bude v
patek a v sobotu provazet hlas Tour de France v Ceské
televizi - Tomas lJilek. Jeho partakem béhem sobotniho
programu bude Ondrej Paur.

Behem obou dni je pripraven bohaty doprovodny
program pro zavodniky i jejich male a velké fanousky. 0d
riders briefingu, pres zajimaveé workshopy a besedy az po
zabavne soutéze z cyklistickeého prostredi.

Oteviraci dobavesnicky
Patek 15.00 az 20.00 | Sobota 8.00 az 18.00
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HARMONOGRAM - PATEK 9. 6. 2023

15:00 Otevreni L'Etape vesnicky

15:00-20:00  Prezence zavodniku - vydej start. balicku
Muzeum Tour de France
Gastro zona
Stanky partneru

6:00 Riders briefing

6:30 Beseda Posedla

7:00 Riders briefing

7:30 Beseda s Danem Polmanem

8:00 Riders briefing

8:30 Beseda s hlavnim hostem

9:00 Autogramiada

20:00 Uzavreni L'Etape vesnicky
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HARMONOGRANM - SOBOTA 10. 6. 2023

8:00
8:00 - 18:00

8:00 - 9:00
8:50
9:00
9:25
9:30

9:00-10:10
9.55

10:10

10:35

10:40

10:10 - 11:20
11:10
11:20
11:45
11:50

13:00
13:05-13:25
16:00

17:00
18:00

Otevreni L'Etape vesnicky

Prezence zavodniku - vydej start. balicku
Muzeum Tour de France

Gastro zona

Stanky partneru

Last minute prezence zavodnikl Dlouhé t.
Riders briefing Dlouha trasa
Otevienistartovniho koridoru

Slavnostni otevreni Dlouhe trasy

Start zavodu naDlouhé trase

Last minute prezence zavodniku Stredni t.
Riders briefing Stredni trasa

Otevreni startovniho koridoru

Slavnostni otevreni Stredni trasy

Start zavodu na Stredni trase

Last minute prezence zavodniku Kratke t.
Riders briefing Kratka trasa
Otevienistartovniho koridoru

Slavnostni otevreni Kratke trasy

Start zavodu na Kratkeé trase

Zahajeni Pasta party v menze Strahov
Ocekavany prijezd vitezl vsech tras
Exhibice Bike o'Clock

Slavnostni vyhlaseni vitézu
Ukonceni akce
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ZAKLADNI FYZIOLOGICKE POTREBY (POUZE VYBRANE)

Stravovani

0 dopineéni sacharidu a energetickeho substratu obecné
se po dojezdu do cile postara Menza Strahov. Zde vymenis
svou stravenku ze startovniho balicku za chutny pokrm, a
to s dulezitou pfidanou hodnotou - totiz rychle.

Pokud bys mel hlad v patek nebo chtél slupnout neco
pred startem nebo i po dojezdu, tak soucasti L'Etape
vesnicky je i nekolik food trucku a bistro stanku.
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Kava

Café Reserva bude ready pripravovat skvelou italskou
kavu na legendarnich kavovarech Faema od patku 15:00 az
do soboty 18:00. V ramci startovniho balicku mas jedno
espresso gratis. A espresso je espresso, neni to latte,
cappuccino ani videnska kava se slehackou.
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Uschovna kol

Pocit bezpedi ti doda uschovna kol a zavazadel umisténa
pred menzou. Tvuj milacek bude v bezpeci, zatimco ty
budes hodovat nebo si dopravat osvezujici sprchu.

Sprchy
Prestoze si vetsina z ucastniku objednala pékné pocasi,
objednali jsme i sprchy. Najdes je pred budovou menzy.

Rehabilitacni centrum SportHelp

Pokud sis zakoupil balicek spolecnosti SportHelp tak
masaze, tejpy a dalsi sluzby se tvemu telu dostanou
prave zde.

Mycizona CYKLOSTAR

Ve vesnicce najdes také vymazlenou myci zonu
CYKLOSTAR, kde muzes uz v patek nalestit své kolo
na zavod a po zavode dat zase pekne do pucu.
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Nova kolekce >
. |

Kolekce PASSION Z3 v sobé kombinuje prvotfidni materialy, precizni Ceské
zpracovani a minimalisticky design v rozmanité barevné paleté. Za vyuziti $pickovych
technologickych postupl vznikla fada cyklistického obledeni, ktera zpfijemni vase
cyklistické zaZitky a nabidne svézi, elegantni vzhled. Pfi vyvoji kolekce jsme

u jednotlivych vyrobk(d kladli zvlastni dlraz na propracované a vytfibené

detaily, abychom docilili maximalniho pohodli v sedle.

Your Ride Made Better “ Kq qu
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STANKY PARTNERU A DOPROVODNE AKTIVITY

Muzeum Tour de France

V/se co jsi chtel vedet o Tour de France a bal jsi se zeptat.
Historie Tour, rozdavane dresy a trofeje, exkluzivne bude
vystavena i originalni trofej pro vitéze Tour de France od
¢eské spole¢nosti Lasvit a feditelska Skoda Enyaq iV
Z Tour de France.

Showroom SKODA AUTO a We Love Cycling
V showroomu se muzes te€sit na vystavene vozy, kola
a dalsi produkty z nabidky SKODA AUTO.

| —
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Veolia

Jeden z hlavnich partneru akce dodava cerstvou vodu
nejen z cisteren v L'Etape vesnicce a na obcerstvovacich
stanicich, ale taky stylove z krasné opravené francouzske
dodavky.
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Kalas sportswear

Tradicni cesky vyrobce spickovenho cyklistickeho obleceni.
Vyrobce exkluzivni cyklistické kolekce L'Etape Czech
Republic a dresu pro staj Alpecin-Deceuninck, jejiz hlavni
hvezdou je Mathieu van der Poel.

Penco
Zavedeny cesky vyrobce sportovni vyzivy pro dospéle
sportovce i aktivni deti a mladez.

Harfasport

Spitkova sportovni specidlka se zaméfenim nejenom na
prodej kol, cyklistickeho obleceni a sluzeb jako jsou skvely
servis nebo bikefitting,

Cofidis

Tady si domluvis pujcku treba na svoje nove kolo. A brat
to muzes tak, ze tahle pujcka je vlastne investici - do sebe
a vlastniho zdravi!

Cyklostar amycizona

Ceského vyrobce $pickové cyklistické kosmetiky najdes
ve vesnicce hned na dvou mistech - prvnim je vymazleny
showroom, druhym paradni myci zona. ProC? Protoze
cisty start = rychly cil!

Hansgrohe

VVodovodni sprchy, baterie, vany, drezy a dalsi produkty
nemeckeho vyrobce mel doma i mistr sveta Peter Sagan.
A pravdeépodobne je stale doma ma, jelikoz némecka
kvalita je prosteé nemecka kvalita...
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Posedla
Ceska firma, ktera na trh prorazila s prvnim cyklistickym
sedlem na svete, ktere je vyrobene 3D tiskem na miru
tvému pozadi. Do jejich portfolia patri i vyborna
cyklisticka kosmetika, kterou jsi obdrzel ve startovnim
balicku.

Driitt

Na tomto stanku se postaraji o tvuj kvalitni pitny rezim
pred i po zavode. DriWitt jsou mineralni vody v ruznych
variantach, které pokryvaji 100% doporuceneho denniho
prijmu vitaminl a mineralu.
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EXPO ZONA

Dalsi varku zajimavych stanku a prezentaci najdes v EXPO
ZONE, ktera pfimo navazuje na L'Etape vesnicku.

Fanshop Tour de France a L'Etape Czech Republic

Zde si muzes zakoupit pamatecni triko s trasou zavodu,
paradni bidony nebo Cepice a obaly na kola z kolekce
originalni merchandise L'Etape Czech Republic a Tour de
France.,

Endorphin Republic

Pét naslapanych prodejen v (R a jedna na Slovensku tvofi
spolu s e-shopem prodejni sit Endorphin Republic. Kromé
cyklistického vybaveni jsou v nabidce i sluzby od servisu
az po bike fitting,

Decathlon

Sport for all, all for sports. Decathlon uz davno nenabizi
jen zbozi pro zacatecCniky. Prijd se presvedcit do EXPO
stanku, kde budou vystavovat jejich nejnovejsi silnicni
ramy kategorie World Tour!

Rouvy

Cyklisticka platforma, ktera obsahuje vice nez 2 000 tras
synchronizovanych s vysoce kvalitnimi video zaznamy,
treninky, soutezemi nebo skupinovymi jizdami.

GIANT/Liv

Stav se omrknout nejnovéjsi kousky z dilny GIANT/Liv, coZ
jsou kola, na kterych aktualné jezdi i Zdenék Stybar nebo
Tereza Neumanova.
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SPECIALISTE NA CYKLISTIKU,

H ARFA@ SPORT SJEZDOVE, BEZECKE | SKIALPOVE
LYZOVANI A VOLNY CAS

Strolz - lyzaky na miru
T —|

HARFASPORT
Ceskomoravska 41, Praha 9
Prodejna: 284 811 212
Servis: 284 811 616
Pljcovna: 284 811 515
Bazar: 284 811717

Pondéli - patek 10:00 - 19:00
Sobota - nedéle 10:00 - 16:00

Cyklistické akce

www.HARFASPORT.cz


https://www.harfasport.cz/
https://www.harfasport.cz/
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Dam respekt

Ve stanu iniciativy Dam respekt si vyzkousis virtualni
realitu, Privodcem ti bude avatar Romana Kreuzigera,
ktery priblizi ruzné situace s ucasti cyklisty a motoristy.
Procvicit znalosti dopravnich pravidel si muzes v kratkém
testu.

L'Etape Slovakia by Tour de France
Bratrsky zavod serie L'Etape by Tour de France, jehoz treti
rocnik se uskutecni v Bratislave a okoli 20. srpna.

Peak design
Propracovane a skvele funkcni kryty a prislusenstvi pro
telefony a skvela zavazadla.

R2
Kvalitni cyklisticke bryle, prilby ceske produkce.
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OBSAH STARTOVNIHO BALICKU
Startovni balicek jsme letos rozdélili na dve casti.

Zakladni cast startovniho balicku obsahuje startovni cislo,
samolepku, stravenku, ponozky a dalsi nezbytnosti. Tuto
cast sis mohl nechat zaslat Zasilkovnou na adresu nebo si
ji vyzvednes v patek 9. 6. mezi 15.00 a 20.00 v L'Etape
vesnicce na Strahove.

Druhou cast jsme nazvali Partnersky balicek protoze
obsahuje hodnotné produkty od nasich partneru. Navic je
zabalena ve stylovem gymbagu v designu L'Etape Czech
Republic by Tour de France. Vyzvednes si ji v patek
odpoledne nebo v sobotu v Infopointu v L'Etape vesnicce.

Soucasti je i nova edice Cisticiho pfipravku CYKLOSTAR Road
bike nebo Ladies bike, ale pozor: pouze pro prvnich 2 500
vyzvedavajicich!
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Obsah zakladni ¢asti Startovniho balicku:

e startovni cislo a samolepka na sedlovku s pasivnim
cipem, které jsou v majetku organizatora, az do
ukoncCeni zavodu. Dlouha trasa ma navic dveé
nalepovaci Cisla na zada

e unikatni on-line Karta zavodnika do mobilniho
telefonu, na které najdes vsechno dulezité info

e stylove cyklistické ponozky L'Etape od partnera Kalas
Sportswear

e energeticky gel od partnera vyzivy Penco

e samolepka s profilem trati na horni ramovou trubku

e stravenka na Pasta party po dojeti (ke zkonzumovani
v Menze Strahov)

e poukazka na espresso Café Reserva (k vychutnaniive
stanku Café Reserva)

e chamois krem na sedaci partie Smiling butt cream
od Posedel

e osveézeni po projeti cilem od dodavatelu DrWITT a
Rajec

e plastove stahovaci pasky pro pripevneni startovniho
Cisla na riditka

e poukazka na vyzvednuti Partnerské casti Startovniho
balicku

Obsah Partnerského balicku:
e stylovy gymbag L'Etape Czech Republic by Tour de
France
e Cyklostar Limited Edition Road nebo Ladies bike pro
prvnich 2 500 vyzvedavajicich
e DrWITT vitamin Shot na posileni imunity
e Bidon Tacx s SKODA We love cycling
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SYSTEM VYDEJE STARTOVNiCH BALICKU
Rozesilka pred zavodem

Drtiva vetsina prihlasenych vyuzila moznosti nechat si
balicek dorucit domu spolecnosti Zasilkovna, ktera je
bude dorucovat mezi 2. a 6. cervnem. Tuto moznost meli
vsichni, kteri vyplnili check-in nebo registraci do zavodu
pred 18. kvetnem 2023,

Pokud ti balicek z nejakeho duvodu nedorazi,
pravdepodobné o tom vime, vrati se kK nam a bude
kK vyzvednuti v prezenci v patek i v sobotu. Pro jistotu
nam napis e-mail a domluvime se, kdy si jej vyzvednes.

lyzvednutina Strahové

Hlavni a preferovanou moznosti pro vyzvednuti
Startovniho balicku je patek 9. 6. od 15.00 do 20.00 ve
stanu oznaceném Infopoint hned za vstupem do L'Etape
vesnicky.

Pro sobotni vydej mame pouze omezenou kapacitu a je
potieba se prihlasit dopredu. Pokud to v patek z néjakého
duvodu nestihas, napiS nam na info@letapeczech.cz
a spolecne to vyresime,



mailto:info@letapeczech.cz
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I\/Iozny Zpusob uchyceni startovnlho C|sla kdyz mas
integrovany kokpit
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CZ E c H R E P U B L I c Férové financovani
sy TOUR DE FRANCE
PRESENTEDBY SO DA OFICIALNi PARTNER

ofidis

Férové financovani

Slapni do toho
s Cofidisem

Pravidelny Gcastnik Tour de France.



https://www.cofidis.cz/cz/index.html
https://www.cofidis.cz/cz/index.html

LETAPE

CZECH REPUBLIC

PRESENTEDBY SO DA

DLOUHA TRASA - CASOVY ITINERAR

km km popis mista
docile odstartu

1435 0 START - ulice Vanikova 9:30 934
14,6 0,9 Atleticka --» Skokanska 932 7364
40,6 29 Tomanova --» Bélohorska *37 741
40,2 33 Bélohorska/Ankarska (kfizovatka Vypich) %38 %42
1388 47 Bélohorska/Karlovarskd %41 %45
B77 5.8 Karlovarska/Slanska %44 48
1372 63 Karlovarska/Drmovska 9:45 9.49
Bé&7 &8 Karlovarska --» Na Hlrce §:45 949
B5,6 1.9 OSTRY START %47 ol
53,8 97 Hostivice, €sl. armady --» Komenského §:49 $:55
B1,8 17 Zeleznitni pfejezd &)-004 %52 10:00
10,6 1.9 Jeneé, Karlovarska --*Uhonicka 954 10:02
7295 14 Kruhovy objezd Jeneé, Primyslova 955 10:05
124 9 18,6 Unhost, Kfizovatka V Topolech --» Praiska 10:01 10:15
124 19,5 Unhost, Kfizovatka Praiska --» Kfivoklatska 10:02 10:17
1219 16 Amerika, Kfizovatka 201/118 10:05 10:22
120,1 3.4 Horni Bezdékov, Kfizovatka 201/ Valdecka 10:08 10:26
1152 183 Bratronice, KfiZovatka 201 --> 2015 |ODDELENI KRATKA) 10:15 1037
12,9 30,6 Dolni Bezdékov, Pokorného miyn 10:18 10:41
10,3 33,2 DruZec, Kfizovatka Hlavni --» Na Navsi 10:23 10:47
107 3 36,2 Zilina, Kfizovatka Druzecka/Kladenskd 10:28 10:53
04,5 39 Ploskov, kfizovatka 1181 --» 16 10:33 10:59
999 43 & Lany, kruhovy objezd 116 --» 234 10:40 1E0%
92,8 50,7 Kftiovatka 236 --» 2273 | ODDELENI STREDNI) 10:52 1125
829 53,6 Novy DUm, stfed obce 10:56 1:31
88,5 59 Kfizovatka 2273 --» 227 10:58 T34
85,4 58,1 Kfizovatka 227 --» Uéelova komunikace smér Pustovéty 1102 1140
82,9 80,6 Pustovéty - Zelezniéni podjezd 105 .44
795 &4 Lasovice - stfed obce R 155
7.6 65,9 Kfizovatka 2333 --» 2334 m15 12:01
77 66,5 Vietaty - stfed obce LA T2:02
75,3 68,2 Kfizovatka - napojeni na ll/233 19 2:06
3.7 &9 B Panosi Ujezd - stfed obce T1:20 172:09
70,2 33 Kfizovatka 233 -» 201 .24 12:16
45,6 779 Hfebelniky - stfed obce 129 12:25
63,1 80.4 Tyfovice - stfed obce TE32 1229
28,4 85,1 U Rozvéddika TE38 1239
53,5 90 Kfizovatka 201/pFijezd od Velké Bukové 11:46 12:53
52,7 90,8 Roztoky - most .47 12:54
513 9212 Kfivoklat, Kfizovatka 227 --» 201 .49 1257
47,8 957 Pisky, Kfiovatka 201/236 [NAPOJEN| STREDNI) TE59 1310
44 99.5 Zbeéno, kiizovatka 20120112 12:02 TBilé
423 1012 Sykofice, zastavka Sykofice 12:07 173:22
412 1023 Sykofice, zastdvka U kfizku 12:09 17:26
38,7 04,8 kfizovatka 201118 B B3
37 106,5 Béled, 201--» 20110 12215 15:35
34,4 109,1 Kfizovatka 1163/20M INAPOJEN KRATKA) 12:20 13:40
3,2 m3 Kfizovatka 20M0/2011 12:24 B:47
294 114,1 Chyfava, Kfizovatka Velka Strana/Hyskovska 12:26 B:51
283 115,2 Chynava, 10134 podjezd pod 118 12:28 13:52
24,2 m3 Podkozi, Most 10134-3 12:34 14:01
22,1 1214 Krizovatka K Pruhonu --» K Podkozi 12:39 18:08
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213 1722,2 Svarov, stfed obce 12:40 410
20 123,5 Cerveny Ujezd, kiizovatka Unhonicka/Svarovska 12:42 1418
19,6 13,9 Cerveny Ujezd, kiizovatka Hijeckd/Pavlovskd 12:43 4B
18 1255 Hajek, kiizovatka 005&/004&6 12:45 1477
15,5 128 Zelezniéni pfejezd 00562 12:48 14:21
5.4 128,1 Kfizovatka 0054/00518 12:48 14:21
14,3 1292 Kfizovatka 0054/0058B 12:49 14:24
13,5 BO.0 Bfve, Hajecka/totna 12:50 14:25
71 B1,4 Sobin, Hostivicka --» Ke Bfvam 12:52 14:28
N2 B3 Sobin/Sobinka 12:53 14:30
10,1 133.4 Zlicin, Kfizovatka Hrozenkovska --» Strojirenska 12:55 14:33
9,5 B4 Zliin, Strojirenskd, Zelezniéni prejezd 1256 14:34
94 B4,1 Zli¢in, Kfizovatka Strojirenska --» Engelmullerova 12:56 14:34
7.6 B5,9 Kfizovatka Makovského --» Plzenska 12:58 14:38
5,9 B7é kfizov atka Plzenska --» najezd Kukulova 1B:00 941
5,9 138 kiizovatka nadjezd Kukulova --» Kukulova 1301 14:42
4.6 B89 kfizovatka Kukulova/Roentgenova 15:02 14:45
41 1394 kfizovatka Kukulova --» Podbélohorska 1303 14:47
27 140 8 kfizovatka Podbélohorska/Spiritka 1.3:05 14:49
2,1 1414 kfizovatka Spiritka --» Atleticka B:07 1452
13 1422 kiizovatka Atleticka --» Zatopkova 173:08 14:53
0 1435 Cll - ulice Vanickova 1309 14:56
CELKOVY CAs 313951 52215

STREDNI TRASA - CASOVY ITINERAR

km km Celo sbérny
docile odstartu zdvodu viz

102,9 0 START - ulice Vanickova 10:40 10:44
102 0,9 Atleticka --» Skokanska 10:42 10:46
100 29 Tomanova --» Bélohorska 10:47 10:51
99.6 3.3 Bélohorska/Ankarska (kfizovatka Vypich) 10:48 10:52
98,2 47 Bé&lohorska/Karlovarska 10:51 10:55
97,1 5,8 Karlovarska/Slanska 10:54 10:58
96,6 6,3 Karlovarska/Dmovskd 10:55 10:59
96,1 6,8 Karlovarska --» Na Hurce 10:55 10:59
95 T OSTRY START 10:57 11:.02
93,2 9.7 Hostivice, (sl. armady --» Komenského 10:59 11:.08
N,2 1n7 Zeleznicni prejezd 4J-004 1102 1114
90 12,9 Jeneé, Karlovarskd -->Uhonicka 11:04 11118
88,9 14 Kruhovy objezd Jene¢, Prumyslova 1105 1:21
84,3 18,6 Unhost, Kfizovatka V Topolech --» Praiska N 1135
83,4 =5 Unhost, Krizovatka Prazska --» Kfivoklatska 12 1137
813 216 Amerika, Kfizovatka 201/118 1115 11:43
79,5 234 Horni Bezdékov, Kfizovatka 201/Valde ckd 1118 11:49
74,6 28,3 Bratronice, KFiZovatka 201 --> 2015 [ODDELENI KRATKA « TIME CHECK) 11:25 12:05
723 50,6 Dolni Bezdékov, Pokorného miyn 11:28 12:09
69,7 33,2 Druzec, Krizovatka Hlavni --> Na Navsi 17:33 12:20
6b,7 36,2 Zilina, Kfizovatka Druzeckd/Kladenskd 1:38 12:28
63,9 39 Ploskov, krizovatka 161--» 116 1143 12:36
59,3 43,6 Lany, kruhovy objezd 116 --> 236 11:50 12:49
52,1 50,7 Kiizovatka 236 --> 2273 (ODDELENI DLOUHA + TIME CHECK) 12:02 13:08
478 53,1 Pisky, Kfizovatka 201/236 INAPOJENI DLOUHA) 12.07 13:19
44 58,9 Zbecno, kiizovatka 201/20112 M 13:27
423 60,6 Sykorice, zastavka Sykofice 12:16 13:36
412 617 Sykorice, zastavka U kfizku 12:18 13:41
38,7 64,2 kfizovatka 201/116 12:22 13:49
37 65,9 Bélec, 201--> 20110 12:24 13:53
34,4 68,5 Kfizovatka 1163/20 T (NAPQJENI KRATKA) 12:29 14:02
312 7 Krizovatka 2010/20M 12:33 14:10
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294 735 Chynava, Kfizovatka Velka Strana/Hyskovskd 12:35 14:15
283 74,6 Chynava, 10134 podjezd pod 118 12:37 1477
24,2 78,7 Podkozi, Most 10134-3 12:43 14:29
22,1 80,8 Kfizovatka K Prihonu --> K Podkozi (TIME CHECK) 12:48 14:39
213 816 Svarov, stred obce 12:49 14:41
20 829 Cerveny Ujezd, kiZovatka Uhonicka/Svirouska 1251 14:45
19,6 83,3 Cerveny Ujezd, kfizovatka Héje cka/Paviovska 12:52 14:46
18 84,9 Héjek, kfizovatka 0056/0066 12:54 14:50
15,5 87 4 Zeleznicni prejezd 0056-2 12:57 14:56
15,4 87,5 Kfizovatka 0056/00518 12:57 14:56
14,3 88,6 Kfizovatka 0056/00513 12:58 1459
17,5 89,4 Bfve, Hajecka/tocna 12:59 15:01
12,1 90,8 Sobin, Hostivicka --> Ke Bivim 13:01 15:04
1,2 N7 Sobin/Sobinka 13:02 15:07
10,1 92,8 Zli¢in, Krizovatka Hrozenkovska --» Strojirenska 1B:04 15:10
95 93,4 Zliin, Strojirenska, Zeleznicni prejezd 13:05 15:12
9.4 93,5 Zlicin, Kfizovatka Strojirenska --» Engelmullerova 13:05 15:12
7,6 95,3 Krizovatka Makovského --» Plzenska 13:07 15:16
59 97 krizovatka Plzenska --» najezd Kukulova 13:09 15:20
5,5 974 kfizovatka najezd Kukulova --» Kukulova 1310 1521
4.6 98,3 kfizovatka Kukulova/Roentgenova BN 15:26
41 98,8 krizovatka Kukulova--> Podbélohorska B 15:29
2,7 100,2 kfizovatka Podbélohorskd/Spiritka 13:14 15:32
2,1 100,8 kfizovatka Spiritka --» Atleticka .6 15:35
13 101,6 krizovatka Atleticka --> Zatopkova B:17 15:37
0 102,9 Cil - ulice Vanickova 718 15:40

KRATKA TRASA - CASOVY ITINERAR

kmdo km od popis mista Celo sbérny
clle startu zavodu [174

64,8 0 START - ulice Vanitkova 11:50 1154
63,9 0,9 Atleticka --» Skokanska 11:52 157
619 2,9 Tomanova --> Bélohorska 1:57 12:03
615 33 Bélohorska/Ankarska (kfizovatka Vypich) 158 12:04
60,1 47 Bélohorska/Karlovarska 12:01 12:08

59 5,8 Karlovarska/Slanska 12:04 1210
58,5 63 Karlovarska/Dmovska 12:05 12

58 6,8 Karlovarska --> Na Hlrce 12:05 13
56,9 7y OSTRY START 12:07 1216
51 ¥ Hostivice, (sl. armédy --> Komenského 12:09 12:22
53,1 1,7 Zelezni¢ni prejezd 6J-004 12 12:30
519 12,9 Jene¢, Karlovarska -->Uhonickd 12:14 1234
50,8 14 Kruhovy objezd Jenec, Primyslova 15 12:38
442 18,6 Unhost, Kiizovatka V Topolech --> Prazska 12:21 12:55
453 19,5 Unhost, Kfizovatka Prazska --> Kfivoklatska 12:22 1258
432 216 Amerika, Kfizovatka 201/118 12:25 15:05
414 23,4 Horni Bezdékov, Kfizovatka 201/Valdecka 12:28 1B:13
365 283 Bratronice, KFizovatka 201 --> 2015 (ODDELENI KRATKA + TIME CHECK) 1235 1332
34,4 30,4 KFizovatka 1163/2011 (NAPOJENi KRATKA) 12:39 13:42
32 33,6 Kfizovatka 20110/201 12:43 13:52
294 35,4 Chynava, Kfizovatka Velka Strana/Hyskovska 12:46 1358
283 36,5 Chyriava, 104 podijezd pod 118 1:47 14:01
24,2 40,6 Podkozi, Most 10134-3 12:54 1415
22,1 42,7 Kfizovatka K Prahonu --> K Podkozi (TIME CHECK) 12:59 1431
213 435 Svarov, stfed obce 13:00 14:34

20 44,8 Cerveny Ujezd, kiizovatka Uhonicka/Svérovska 13:02 14339
19,6 45,2 Cerveny Ujezd, kiizovatka Héje cka/Pavlovska 13:02 14:40

18 46,8 Hajek, kfizovatka 0056/0066 B04] 1445
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15,5 493 Zelezni¢ni prejezd 0056-2 13:07 14:52
15,4 49,4 Kfizovatka 0056/00518 13:07 14:52
14,3 50,5 KFizovatka 0056/00513 15:09 1456
13,5 51,3 Bive, Hajeckd/tocna 1710 14:58
121 52,7 Sobin, Hostivicka --»> Ke Bfvim B:12 15:04
1,2 53,6 Sobin/Sobinka B 15:07
10,1 54,7 ZliCin, Kfizovatka Hrozenkovska --> Strojirenska B4 151
95 55,3 Zli¢in, Strojirenska, Zelezni¢ni prejezd B:15 15:13
9.4 55,4 Zlicin, Kfizovatka Strojirenskad --> Engelmullerova B:15 1513
7.6 57,2 Krizovatka Makovuského --» Plzefiska 13:17 1519
5,9 58,9 kfizovatka Plzenska --> najezd Kukulova B9 15:23
5,5 59,3 kfizovatka ndjezd Kukulova --> Kukulova 13:20 15:25
4.6 60,2 kfizovatka Kukulova/Roentgenova B:22 15:31
41 60,7 krizovatka Kukulova --> Podbélohorska B:23 15:34
27 62,1 kfizovatka Podbélohorska/Spiritka 13:24 15:37
2,1 62,7 kfizovatka Spiritka --» Atleticka B:26 15:41
13 63,5 krizovatka Atleticka --> Zatopkova B:27 15:43
0 64,8 Cil - ulice Vanickova B:29 15:46
CELKOVY CAS 139 352
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PODROBNY POPIS TRASY ZAVODU
km 0,0 - 8,0: Neutralni zona

Prvnich 7,9 km je nezavodnich. Start na Strahove je pouze
slavnostni.. Az na hranice Prahy pojedeme konstantni
rychlosti v kompaktni skupin€, coz je skveéla prilezitost
roztocit nohy, sladit se s jizdou v baliku a mentalné se
pripravit na ostry start. V tomto useku je zakazano
vylepsovat si svou pozici v pelotonu riskantnim
predjizdenim nebo nebezpecnou jizdou po chodniku. Na
kote 7,9 km pak bude odmavam ostry start.

Doporuceni:

Nikam se nezen, trasa je dlouha. Tady zavod nevyhrajes,
ale naopak ho muzes cely ztratit a jeste zkazit den
ostatnim,

Dulezité body:

km 2,9: Prejezd tramvajovych koleji
km 4,5: Prejezd tramvajovych koleji
km 5,8: sjezd
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km 8,0 -21,7: Hostivice - Amerika

Idealni pasaz chytit rytmus a dostat se do tempa.
Rovinata cast trasy, kde se stridaji prujezdy obcemi
a otevrena cesta mezi poli. Ke konci useku je prujezd
Unhosti - asfalt je napred hodné rozbity a zavrsi to
kostky. Dej pozor, protoze takhle brzo defekt resit fakt
nechces. V Unhosti bude take prvni fan point, na kterém
te divaci pekne nakopnou.

Doporuceni:
Zavod zacal, nyni mas jedinecnou Sanci vylepsit svou
pozici v baliku.

Dulezité body:

km 9,0: Zuzena vozovka - podjezd viakove trati
km 11,7: Zelezni¢ni piejezd mimo provoz

km 18,8 az 19,6: Zaplatovany povrch a kostky
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km 21,7 - 28,6: Amerika - Bratronice

Je tady prvni kopec, spise naklonéna rovina. Idealni na
zahrati. Nasleduje prujezd obci Horni Bezdekov s dalsim
fanpointem a sjezd k Mosteckeému mlynu. Po sjezdu musi
logicky nasledovat kopec nahoru. Ten do Bratronic ma 1,5
km a prumeérne 5,5% sklonu, coz znaci, ze tady se da par
souperu odparat. V Bratronicich pozor na ostrou vracecku
doprava. Tady se trasy rozdeli. Dlouha a Stredni zatoci
ostre vpravo. Kratka pokracCuje dalsich Ctyri sta metru
rovne, a pak zatoci vlevo do stoupani smerem k hrbitovu.
Ucastnici Kratké trasy musi zdolat 700 metrt dlouhé
stoupani, pak se trasa narovna a 1,3 kilometru se pojede
na pohodu k odbocce smer Chynava, kde se trasy vsech
tri zavodu opét spoiji.

Doporuceni:

Spechej pomalu, dej si odstup od ostatnich. V kopcich za
to zkus parkrat vzit, abys otestoval, jak jsou na tom
kolegove z baliku.

Dulezité body:

km 24,7 - 26,4: Lesni sjezd s nékolika neprehlednymi
zatackami.

26,4 - 27,8. Kopec do Bratronic, 1,5 km, 5,5% prumerny
sklon

28,4: ObcCerstvovaci stanice

km 28,6: Deleni tras

km 28,6: Ostra pravotociva zatacka (Dlouhd a Stfedni
trasa)

km 28,7: Ostra zatacka vlevo (Kratka trasa)
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km 28,6 - 39,2: Bratronice - Druzec - Ploskov
(Pouze Dlouha a StFedni trasa)

Po ostré vracecce vpravo nasleduje rychly usek pres Dolni
Bezdekov a vyslap do obce Druzec.

Usek mezi Druzcem a Zilinou se jen jednou zhoupne, ale
vydrnca. Povrch je zde hodné zaplatovany. V Ziliné je
umisten mereny sprintersky segment.

Nasleduje pohodovy usek loukami a lesem az k osade
Ploskov, kde se pokracuje smer Lany.

Doporuceni:

Na sprinterskem segmentu, te divaci pozenou vpred, ale
sily si dobre rozvrhni, protoze druha polovina segmentu
je do mirneho kopce!

Dulezité body:

km 34,8 - 36,2: Zaplatovany povrch
km 36,5 - 36,9: Sprintersky segment
km 39,2: odbocka smer Lany
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km 39,2-51,0: Ploskov - Su. Alzbeta
(Pouze Dlouha a Stiedni trasa)

Prvnich 200 m za Ploskovem je trochu rozbitych, bacha na
defekty. Ale pak te ceka nadhernych 16 km porad lesem
po kvalitnim povrchu. Obcas se to trochu zavini, ale nic
fatalniho. Dej pozor ve sjezdu k potoku Klicava, ktery je
hodne zaplatovany a rozbity. Snad jen kopec ke konci
useku ke Svaté Alzbete stoji za zminku, v nekolika
pasazich dosahuje sklon i 10 a vice procent. Na horizontu
se peloton rozdeli. Dlouha trasa pokracuje vpravo smer
Novy Dum, Stredni trasa proleti lesem 4,5 kilometru
k odbocce na Pisky, kde se znovu spoji s Dlouhou trasou.

Doporuceni:
Klid pred bouri. Za nekoho se poves do haku, moc se
nevetrej a sbirej sily na to, co prijde v dalsi fazi zavodu.

Dulezité body:

km 39,2 - 39,5: Rozbity povrch

km 48,5 - 49: Rozbity povrch

km 49 - 51: Kopec Brejl - Sv. Alzbéta, 1,5 km a 6%
prumerny skion

km 57 obcerstvovaci stanice

km 57: 0dboceni vievo pro Stredni trasu
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km 51,0 - 66,5: Su. Alzbéta - Usetaty
(Pouze Dlouha trasa)

Tahla rovinka smerem na Novy Dum je na vétru. Po
napojeni na hlavni silnici spojujici Rakovnik a Beroun to
chvili poleti porad rovne, nasledne v mirnem sjezdu prijde
pravouhla zatacka doprava na malou asfaltku s peknym
povrchem - zacina sjezd do Pustovet. Nejprve les, potom
krasny vyhled, pak sesup skrze dedinu, a pak to prijde.
Prvni  poradny kopec. Pustoveéty - Lasovice, dva
kilometry, misty i pres 20 procent sklonu.

Ve Vsetatech se drz vpravo. Na konci obce je ostra
pravotociva zatacka. Nasleduje rychly sjezd do vlasenky
u rybnika. Silnice je tady uzka, tak opatrne.

Doporuceni:

Na zacatku useku se schovej do baliku a setri sily, ve
sjezdu vytrep stehna a v Pustovetech se do toho obuij.
Jen bacha, at nejedes pres zavit. Co se kopcu tyce, tohle je
teprve zacatek...

Dulezité body:

km 58,3: 0dboceni vpravo

km 58,3 - 60,9: Sjezd do Pustovet

km 60,9 - 62,9: Kopec Pustovety - Lasovice,2kma 5,7%
prumerny sklon

km 66,5: 0dbocka vpravo ve Vsetatech
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km 66,7 - 80,7: Isetaty - Tyrovice
(Pouze Dlouha trasa)

Tahleé stoupani ze Vsetat vybizi k jizdé ve skupine. Na
Panosi Ujezd a Slabce je paradni asfalt. Tady se poleti. Ve
siezdu do Panosiho Ujezdu je vlasenka, kde leva zatacka
privede peloton na uzky mostek. Pozor na najezdovou
rychlost. Brdek pies Panosi Ujezd smérem k pomniku na
krizovatce v polich muze byt zejmena ve vetrnem pocasi
nekonecny, tak s rozvahou. Do cile je jeste daleko. Hned za
horizontem je sjezd, kde si oklepnes. Po odboceni na
Tyrovice prijde sedm kilometru mezi poli, ktere skytaji pri
bézne jizde krasne vyhledy, ale v zavodé se tady pojede
hodné svizné. Tak se meéj na pozoru, at ti skupina
neodjede. Pred sjezdem do Tyrovic budes mit po prave
strane srdce, ale romantiku si schovej na vecer. Ted jedes
L 'Etape!

Doporuceni:
Toto je usek, kde se pojede hodné rychle. Jet osamocene
bude plytvani silami. Ale nenech se zbytecne vyblaznit.

Dulezité body:

km 73,6: odboceni vievo smeér Hrebecniky

km 78: kombinace leve a pravé zatacky v obci Hrebecniky
v rychlém sjezdu
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km 80,7 - 96,0: Tyrovice - Pisky
(Pouze Dlouha trasa)

Z Tyrovic k rece je dlouhy sjezd, ktery zacina sérii zatacek
na hodné hrubem povrchu. Opatrne!!! Po trech
kilometrech se silnice narovna. Pod Certovou skdlou se ale
pekelné tempo nepojede. Vitr tady vetsinou fouka do
zad. Asfalt je novy, kilometry budou rychle ubyvat. Bude
cas doplnit energii, napit se a psychicky pripravit na
klicovou pasaz zavodu.. Vystupem kolem kempu ve
Visnové zacne vrcharsky triptych. Po rychlém sjezdu do
Roztok se poradne nadechni. Po prave ruce bude
panoramaticky vyhled na Krivoklat. Vyjezd okolo hradu je
nejtézsim stoupanim na celé trase letosniho zavodu.
Celkem 2200 metru: 1100 metru kostkoveho silenstvi, pak
dalsich 1100 metrt na vrchol. Klesani na Pisky je po
hrubem asfaltu, zakonceno ostrou zatackou a spojenim

tras!!!

Doporuceni:
Na rovnejsim zacatku useku bude cas si trochu odfrknout
a zmobilizovat sily, abys zvladl Krivoklatskeé peklo.

Dulezité body:

km 80,7: Ostra zatacka vievo v obci Tyrovice, nasleduje
rychly sjezd s nekolika zatackami

km 90,2: Obcerstvovaci stanice

km 90,2-91,1: Sjezd do Roztok se hodne krouti, drz se
vpravo a pozor na uzky mostek na konci sjezdu

km 92,0 - 94,2: stoupani Krivoklat, 2,2kma7,2%
prumerny sklon

km 96/56,5: Spojeni Dlouhé a Stiedni trasy - POZOR!
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Pisky - BéleC
Dlouha trasa: km 96,0 -106,6
Strednitrasa:km35,5-65,6

Po spojeni tras nasleduje sjezd do Zbecna a prvni
vrcharska prémie dne - Sykoricak! Celkem 2700 metru k
vrcholu. Uvodni pasaz ze Zbe¢na bere hodné sil, v
nekterych usecich je sklon dokonce dvouciferny. V obci se
silnice kratce narovna, ale nenech se osalit. Segment o
puntikaty dres Ceka az v druhe poloviné kopce, kde musis
misty pokorit 11 procent stoupani. Az zdolas Sykoricak,
trosku si odfrknes na rovince mezi poli.

Doporuceni:

Ve sjezdu do Zbecna naber psychicke sily.

V. merenem vrcharském useku do toho dej vsechno, a to
zejmena pokud jedes Stredni trasu.

Dulezité body:

km 96: Dlouha trasa ostra zatacka doprava!!!

km 55,5: Stredni trasa ostra zatacka vievo!!!

km 96 - 99,5/55,5 - 59: Sjezd do Zbelna

km 100 - 102,7/ 59,5 - 62,2: méfené stoupani Sykofi¢ak, 2,6
km, 5,7 % prumerny sklon



LETAPE

CZECH REPUBLIC

PRESENTEDBY SO DA

Bélec - Svarov

Dlouha trasa: km106,6 - 122,1
Stiedni trasa: km 65,9 - 81,1
Kratka trasa:km30,7-43.6

Uvodni Usek lesem pamétnici prvniho ro¢niku dobfe znaji,
byt v opacném sméru. Asfalt je zaplatovany, tak pozor na
defekt. Po spojeni Dlouhe a Stredni trasy s Kratkou se ani
nenadejes a jsi v Chynave. Prulet Chynavou, kratky brdek
do Podkozi, rozbity sjezd pres Podkozi a je tu dalsi KOM.
Pro Kratkou trasu prvni, Dlouha a Stfedni uz ma v nohach
,par" kopcu navic. Zacatek jak nekde v Alpach, sklon je 25
procent a ostre serpentiny. Konec uz je docela v pohode
a da se jet v haku.

Doporuceni:
Az na Podkozi je idealni jet ve skupiné a stridat. Usetris
sily a pritom nebudes ztrapeny do bitvy o puntikaty dres.

Dulezité body:

km 30,7: Spojeni tras

km 30,7: Kratka trasa odboceni vlevo

km 118,2 - 119,6/77,2 - 78,6/38,6 - 40,7: Nebezpecny sjezd
Podkozim zakonceny uzkym mostkem na jednoho
zavodnika

km 119,6-121,7/78,6 - 80,7/40,7 - 42,8: méfené stoupani
Podkozi, 2,1km, 4,4 % prumerny sklon

km 121,7/80,7/42,8: Oblerstvovaci stanice pfed Svarovem
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Svarov - Sobin

Dlouha trasa: km 122,1-131,1
Stiednitrasa: km81,1-90,1,
Kratka trasa:km43,6-52,6

Pokud nebude foukat bocCni vitr, tak tady bude cas trochu
vydechnout a nabrat sily pred velkym finale. Velka cast
trasy je mirne z kopce a muze foukat do zad, coz bude
hrat do karet pripadnym uprchlikim, kteri se budou jen
tezko sjizdet. Naklonénou rovinu do Sobina das s vidinou
cile urcite na jedno nadechnuti.

Doporuceni:
Moznost trochu si orazit pred drtivym finisem.

Dulezité body:

km 127,3/87,2/49,3: Chranény Zelezni¢ni pfejezd

km 129,5/89/51,1: Uzky mostek a ostrda zatacka vievo

km 130,9/90,8/52,9: Sobin - zatécka vpravo, nasleduji dva
Zpomalovaci retardery
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Sobin - Strahov

Dlouha trasa: km131,1-142,5
Stiednitrasa:km90,1-102,9
Kratka trasa: km52,6- 65,0

Nejprve odboceni vpravo, a pak najezd do protismeru
ulice Makovskeho, ultra rychly sjezd po ulici Makovskeho
a Plzenske, kterou take proficime v protismeru. Pak
zatocis doleva a je tu kopec kolem Motolske nemocnice.
Pokud uz nebude rozhodnuto drive, tak tady je rozhodne
sance na utok na vitezstvi. Nasleduje super rychly sjezd
Podbelohorskou, ale jen po Spiritku, kde te ceka fakt uz
posledni kopec zavodu. Vyjet k Parku Ladronka, sjezd ulici
Atletickou, u hotelu Coubertin trefit branu mezi stadiony,
obkrouzit velky Strahovsky stadion a jsi v cili!

Doporuceni:

Poslednich 10 kilometru. Pokud ses doted setril, tak je cas
to rozbalit. Dva sjezdy a dva kopce proveri kolik paliva ti
jesté zbylo v nadrzi, ale ty to das i na vypary! Prujezd
cilem si nalezité uzij!

Dulezité body:

km 132,2/92,3/54,4: odboceni vlevo do ulice Strojirenské
km 132,8/92,9/55: Chranény Zelezni¢ni pfejezd Zli¢in

km 133/93,1/55,2: odboceni vpravo do ulice Engelmllerova
km 134,8/94,9/57: odboceni z Makovského na Plzefiskou
km 136,4/96,5/58,6: odboceni vievo do ulice Kukulova

km 138,1/98,3/60,4: odboceni vpravo do ulice
Podbelohorska

km 139,5/99,7/61,8: odbocleni vievo do ulice Spiritka

km 139,6: merené stoupani Spiritka, 570 m, 7 % prumerny
sklon
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ORGANIZACE ZAVODU A DOPRAVY

L'Etape Czech Republic by Tour de France je rozdelena na
tri zavody dle delky trasy. Dlouha trasa meri 142 km,
Stredni 103, Kratka 65 km.

Zavod se jede po béznych komunikacich s uplnym nebo
castecnym vyloucenim provozu na cele trase, a to za
asistence  pfislusniki  Policie (R, Méstské Policie
a oznacenych a vyskolenych poradatelu.

Organizatofi nemohou nijak omezovat vozidla
integrovaného zachranného systému jedouci k zasahu,
a proto jsou ucastnici zavodu vzdy povinni prioritné
vyuzivat pravou stranu vozovky pripadné respektovat
pokyny pfrislusniku bezpecnostnich slozek a poradatelu.
Ucastnici se zavodu ticastni na své vlastni nebezpedi.
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Slavnostnistart

Stejne jako na Tour de France, ani na L'Etape se nebude
zavodit hned po projeti startovni brany. Prvnich 8,0 km
pies mésto projedou obé viny za asistence Policie Ceské
republiky a poradatelu v kompaktnim uskupeni. Behem
teto uvodni faze je zakazano aktivne si vylepsovat
postaveni v pelotonu riskantni jizdou, jizdou v protismeru
nebo po chodniku. Oficialni start bude odmavan ze
zavadeciho reditelskéno vozu zhruba na kote 8,0 km pred
Hostivicemi.

Krizeni trasy se zeleznici

Na trase se nachazeji celkem tri krizeni s drahou. Pro
vsechny prejezdy jsme pozadali o vyluku veskereho
vlakového provozu, takze zavod by jim nemel byt nijak
ovlivnen. Pokud by se vsak rozblikalo cervene svetlo, mas
povinnost zastavit!
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Pricné prejezdy pro osobni dopravu

Na nekolika mistech trasy jsou zrizeny pricne prejezdy,
které umozni zejmeéna poskytovatelum verejne dopravy
a mistnim obyvatelum prekrizeni trasy zavodu. Vsechna
tato mista budou peclive oznacena a o0sazena
poradatelskou sluzbou, v nekterych pripadech prislusniky
bezpecnostnich slozek. Na techto prejezdech budou
primarne uprednostnovani ucastnici zavodu. Dbejte vsak
Zvysene opatrnosti a pokynu poradatelu.

Ldravotnicke zajisteni

Na konci kazde startovni viny pojede vozidlo rychle
zachranne sluzby. Na nekolika vytipovanych mistech na
trase budou v pohotovosti dalSi sanitni vozy (celkem 7).
Zdravotnicky doprovod L'Etape Czech Republic je soucasti
integrovaneho zachranneého systemu. V pripade nehody
se zranenim volej 728 155 155.
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Doprovodna vozidla a technicka podpora

Tymova doprovodna vozidla jsou zakazana. V pelotonu se
smi pohybovat pouze oznacena vozidla a motorky
poradatel(l, Policie Ceské Republiky, piipadné Méstské
Policie Praha.

Neutralni technickou podporu na trase zavodu budou
zajistovat Ctyri profi mechanické vozy. Servisni depo
bude téz soucasti L'Etape vesnicky na Strahove.
VVizhledem k poctu zavodniku vsak doporucujeme vybavu,
ktera ti umozni dokoncit zavod svépomoci.

Znaceni trasy a signaly poradatelu

Pro vetsi bezpecnost bude cela trasa zavodu pokryta
znackami a pokyny pro zavodniky. Na zajisténi trasy se
podili vice nez 600 organizatoru. V nebezpecnych usecich
budou vybaveni pistalkami a tfemi druhy vlajek.
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Casovy limit a shérny vuz

Jizda po uzavrenych silnicich je skvely zazitek pro
zavodniky, ale take velkym omezenim mistnich obyvatel.
Na konci kazdeho zavodu proto pojede vozidlo poradatele
oznatené Casovy limit. V pfipadé, Ze je zavodnik timto
vozidlem predjet oficialne v zavode konci. Ve vysledkove
listine bude u jména zavodnika uvedena zkratka DNF.

Pokud se tak stane ma zavodnik moznost nastoupit do
sbérného autobusu a nechat se odvést do cile. Druha
moznost je stat se beznym ucastnikem silnicniho provozu.

\/ takovém pripade je zavodnik povinen odstranit ze suého
kola Startovni cisla.
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Fotozony

Nasim cilem je, aby mel kazdy zavodnik fotografie z trasy
a prujezdu cilem. Proto spolupracujeme se spolecnosti
Sportograf, ktera nabizi skvélou a profesionalni sluzbu.
Fotky budou po zavode k zakoupeni primo na jejich webu
www.sportograf.com



https://www.sportograf.com/en
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Obcerstvovaci stanice
Umisteéni obcerstvovacich stanic najdes na mape zavodu.

Cyklisté zavodici na Dlouhé trase budou mit k dispozici
ctyri obcerstvovaci stanice.

Cyklisté zavodici na Stredni trase budou mit k dispozici tri
obcerstvovaci stanice.

Cyklisté zavodici na Kratké trase budou mit k dispozici
dve obcerstvovaci stanice.

Nad uvedeny pocet bude posledni obcerstvovaci stanice
umistena v cili.

Obcerstvovaci stanice budou poskytovat ruzne druhy
sladkych a slanych pokrmu a take energetickeé produkty
od naseho partnera v oblasti vyzivy spolecnosti PENCO.

Na kazde obcerstvovaci stanici bude pripraveno nekolik
stovek naplnénych bidonu. Zaroven budes mit moznost
doplnit si svuj bidon z pripraveneho barelu s vodou nebo
jontakem.,

Zhruba 200 m pred a za obcerstvovaci stanici bude
oznacen zacatek a konec Obcerstovaci zony, kde muzes
prijimat obcerstveni od sveho doprovodu a zaroven se
zde muzes zbavit odpadu.

Odhazovani odpadku kdekoliv jinde na trati bude trestano
diskvalifikaci.
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Prvni sedlo na svete
vyrobene na miru
prave vam

JOYSEAT: NAVRZENO A VYROBENO 3D TISKEM
V CESKE REPUBLICE.

PADNE JAKO ULITE PROTISKLUZOVE OPRAVDOVA ULEVA
Optimalizovédno unikatnim algoritmem Diky specialni povrchové Netlaéi na mékké tkané ani
a vytiSténo jen a pouze pro vase Upravé zlstanete sedé&t stile nervova zakonéeni, podpira
sedac| partie ve spravné pozici sedaci kosti

Pofid'te si sedlo Joyseat s mimofadnou slevou 600 K&. Objednejte na webu posedla.com s kédem JSEMVBALIKU23

WA/ posedia posedla.com


https://posedla.com/cs-cs
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Casomira

Kazdy jezdec obdrzi ve startovnim balicku dva casomeérne
Cipy. Jeden je umisteny na startovni Cislo na riditka,
druhy na samolepce na sedlovou trubku. Kazdy zavodnik
je povinen si obe cisla radneé pripevnit na kolo. Startovni
cislo i samolepka jsou majetkem organizatora, a to az do
projeti zavodnika cilem nebo ukonceni zavodu.

Hlavni ¢asomira bude umisténa na Startu/Cili na startovni
brane.

Startovni cas je pro vsechny stejny a pocina bézet startovnim
vystrelem.

Na trase zavodu budou zrizena dalSi stanoviste pro
mereni casu. Tyto body urci vitéze sprinterskeé souteze
0 zeleny dres a vrcharske soutéze o puntikaty dres.
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VYPSANE INDIVIDUALNI SOUTEZE 0 DRESY TOUR DE FRANCE

Absolutni vitez v kategoriimuziazeny
Zluty dres pro zavodnika, ktery danou trasu zavodu
projede v nejkrat$im case. Zluty trikot ziska prvni muz
a prvni zena, kteri projedou cilovou carou na Strahove
jako prvni. Do celkové klasifikace nejsou zahrnuti
zavodnici kategorie Elite - M/Elite - W,

Kral/kralovna kopcil

Puntikovany dres pro nejlepsiho vrchare Kratke, Stredni
a Dlouhe trasy. Vitezem je zavodnik, ktery merene
vrcharske useky projede v nejkratsim case. Na Dlouhe

trase jsou to kopce Sykoricak, Podkozi a Spiritka. Na
Kratké trase Podkozi a Spiritka. Do celkové klasifikace
nejsou zahrnuti zavodnici kategorie Elite - M/Elite - W,

Nejrychlejsi sprinter/sprinterka

Zeleny dres pro nejlepsino sprintera Stredni a Dlouhe
trasy. Vitezem je zavodnik, ktery usek trasy oznacene
jako Sprinterska prémie, projede v nejkratsim case. Do
celkové klasifikace nejsou zahrnuti zavodnici kategorie
Elite - M/Elite - W.

Nejmladsijezdec/jezdkyné

Bily dres pro nejlepsiho mladeho zavodnika. Vitezem se
stava zavodnik s nejkratsim celkovym casem. Na Kratke
trase jsou to zavodnici do 16 let, na Stredni trase do 18 let
a na Dlouhé trase do 25 let. Do celkove klasifikace nejsou
zahrnuti zavodnici kategorie Elite - M/Elite - W,
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VYPSANE INDIVIDUALNI KATEGORIE DLE VEKU A POHLAVI

Vécna oceneni obdrzi tri prvni zavodnici v kazdé vypsaneé
a obsazene kategorii,

Kompletni vypsané kategorie Ize nalézt v propozicich na
webu zavodu.

Kategorie ELITE - M a ELITE - W

Do soutezni kategorie Elite spadaji zavodnici s Elitni
licenci pripadne ti, kteri se do ni prihlasi dobrovolne
Vv registraci prip. check-in procesu.

Kategorie ELITE bude vyhodnocena zvlast a jeji vysledky
se nezapocitavaji do vysledku ostatnich kategorii
a bonusovych soutezi o dresy Tour de France ani do
tymove soutéze,
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SOUTEZ TYMU

Soutéze tymu v kategoriich Muzi, Zeny a Mix jsou vypsany
na Dlouhé, Stredni i Kratke trase.

Tym se sklada PRESNE z 5 zavodnik.

Clenové tymu SOUTEZI v individualni klasifikaci.

Tymova soutéz je vypsana na vsech traséch.vT)’Imové
klasifikace ma tyto vypsané kategorie: Muzi MT, Zeny WT,
Mixy XT.

Pofadi tymu bude uréeno ¢asem 4. ¢lena/Clenky tymu
v cili, pricemz u kategorie Mixy XT je podminkou, aby
minimalne jeden clen tymu na zapocitavane pozici, byl
opacneho pohlavi.

Clenové tymu musi nastoupit v totoznych dresech.
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VYSLEDKY

Prubezne vysledky budou zverejnovany on-line na
strankach www.sportsoft.cz a take na vyvesce v Info
pointu v L'Etape vesnicce.

Odkaz na oficialni vysledky bude k dispozici na
www.letape.cz 10. 6. 2023 nejpozdeji od 20:00.

PROTESTY

Protest na vysledek a poruseni pravidel je mozne podat
pouze v den zavodu, a to nejpozdeji pul hodiny po dojeti
u reditele zavodu v miste casomiry v cilové rovince.
Podminkou je vyplnéni prislusneho formulare a slozeni
kauce 500 K¢, ktera bude v pripade kladneho vyrizeni ve
prospech protestujiciho vracena.

Pozdejsi reklamace nebudou uznany. Ve vyjimecnych
oripadech, kdy se nedal z objektivnino duvodu protest
podat v radném terminu, Ize protest rovnez uplatnit
formou e-mailu do 2 pracovnich dnu ode dne konani
zavodu. Reklamace musi mit pisemnou formu (staci
e-mail na info@letapeczech.cz).

Reklamaci muze podat pouze zavodnik,

Na neoduvodnéné stiznosti nebude bran zretel.
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FANOUSKOVSKA MISTA NA TRASE ZAVODU

Stejne jako samotna Tour de France neni jen o0 zavodeni
a zavodnicich, nebude takova ani L'Etape Czech Republic.

KazdorocCne se podel trasy slavného zavodu sejde vice nez
15 miliont divaku a nadsenych fanousku. Abychom se nasi
predloze alespon trochu priblizili pripravili jsme nekolik
fanouskovskych mist a aktivit.

Fanouskovska mista v Praze
Videt na vlastni oci start tisicihlaveho pelotonu je zazitek,
ze kterého ma nejeden husi kuzi.

K videni na Strahoveé v 9,30, 10.40 a 11.50.

Své fanousky muzes nasledne nasmerovat do fanpointu
Spiritka, ktery je poslednim kopcem na trati a kde je
psychicka podpora velmi zadouci.

Fanpointy v obcich ve Stredoceském kraiji

Vice nez 20 obci a subjektl lezicich na trase zavodu

vyslyselo letos nasi vyzvu a zapojilo se do vytvareni
bourlive atmosfery, ktera zene ucastniky zavodu

smerem K cili jako vichrice do zad.

Na této strance nebo na mapé na nasledujici strance
najdes umisténi vsech fanpointu. Lakaji na skveélou
atmosféru, pivo a nealko za dotované ceny, doprovodny
program a bombastickou reklamni karavanu, ktera dorazi
zhruba hodinu pred prvnimi zavodniky.

Kompletniinformace pro fanousky a divaky zde...


https://www.letapeczech.cz/aktivity-pro-fanousky/
https://www.letapeczech.cz/aktivity-pro-fanousky/
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MEDIALNI POKRYTI

Zivé vstupy na CT Sport

Generalni medialni partner zavodu bude prinaset prehled
aktualni situace v celkem 6 zivych vstupech do vysilani
stanice CT Sport.

\/ sobotu vecer nasledné odvysila kratky souhrn celeho
zavodniho dne a v tydnu po akci zhruba 20minutovy
dokument.,

Casy a planovana témata sobotnich vstupu:

08:30-08:40 [ vstup 1
11:10-11:20 / vstup 2
12:50-13:00 / vstup 3
14:05-14:15 [ vstup 4
16:20-16:30 [ vstup 5
Cca 22:00 / sumar dne

Live report na twitteruaroadcycling.cz

Na nasem twitter uctu @letapeczechrep a na webu
www.roadcycling.cz pojede live report z vyvoje zavodu na
Dlouhé a Stredni trase, ktery bude dopinény o fotografie.
Primy link zverejnime na nasem webu v den zavodu.

GPS Tracking Follow me

V. ramci registrace nebo procesu check-in bylo mozne
zakoupit si sluzbu Follow me, coz je live tracking, diky
kterému mohou tvoji blizci sledovat, kde se nachazis a jak
si v zavode vedes. Pokud jsi to nestihl, tak muzes sluzbu
dokoupit v patek v L'Etape vesnicce.
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ZACHRANKA:

+ 420728 155155

INFO LINKA ZAVODU:

+ 020731907 593

E-MAIL:

INFO@LETAPECZECH.CZ




